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疲れがなかなか取れない、肌荒れが気になる、そんな方にお勧めの
注射をご用意しています。スペシャル注射にはビタミンB群やビタ
ミンCのほかに、肝代謝増強作用や皮膚炎症改善作用のある薬剤を
使用しています。
ビタミンB2（フラビタン）
糖質、タンパク質、脂質の代謝、エネルギー産生に関与する酸化還元酵素の
補酵素として働きます。「発育のビタミン」とも呼ばれていて、皮膚・髪・
爪などの細胞の再生に関与しています」。細胞を傷つけ老化の進行の一因とされる過酸化脂質を分解
、消去する働きもあります。不足すると・・疲れやすい、貧血、口内炎や唇の荒れ、皮膚炎、眼精疲
労、子供の成長障害を起こします。
ビタミンB6（ピドキサール）
補酵素として多くのアミノ酸の代謝を助けています。免疫機能の正常な働きの維持、皮膚の抵抗力の
増進、赤血球のヘモグロビンの合成、神経伝達物質の合成などの生理作用もあり、脂質の代謝にも関
与しています。不足すると・・皮膚炎、舌炎、口内炎、口角炎、リンパ球減少をおこし、成人ではう
つ状態、錯乱、脳波異常、けいれん発作など神経系に異常が起こることもあります。
ビタミンB1（アリナミンF）
糖質からのエネルギー産生と皮膚や粘膜の健康維持を助ける作用が
あります。不足すると・・食欲不振、疲労、倦怠感などの症状が現れます。
脳や神経に障害を起こし重症になると脚気などを起こします。
ビタミンC
抗酸化力が非常に強く老化の原因となる活性酸素から細胞や組織を守ります。
体を構成する重要なたんぱく質のひとつであるコラーゲンを合成するときに
必要な酵素の働きを助ける補酵素として働きます。細胞同士の結合を強くし、
血管や筋肉、皮膚、骨などを丈夫に保つ働きがあります。
不足すると・・疲れやすくなったり、免疫力が低下し感染症（風邪など）
にかかりやすくなります。また肌の張りがなくなったりします。
レミゲン静注
炎症物質の生成やアレルギーを抑える作用により肝臓の炎症を沈め肝臓の働き
を改善したり、湿疹や皮膚炎などを改善します。。
ノイロトロピン注射液
局所への好酸球の浸潤を抑えることによりアレルギー症状を改善します。また生体内に携わっている
痛みを抑える神経の働きを高める作用に加え、末梢の血流改善作用や痛みや炎症関与するブラジキニ
ンの遊離抑制作用により痛みを和らげます。
効能・・皮膚疾患に伴う痒み・腰痛症、頚肩腕症候群などの神経痛・アレルギー性鼻炎など

タチオン
メラニン色素細胞のチロシナーゼの働きを抑えることで、メラニンの合成を抑えるため美白効果があ
ります。

Ａスペシャルは美肌と疲労回復、Ｂスペシャルは疲労回復を目的とし、＋αではアリ
ナミンＦを追加して、よりお疲れの方にお勧めしています。詳しくはスタッフにお
声掛けください。

コロナワクチンの接種も徐々に進んできていますが、皆様方は接種はお済でしょうか？
早く希望される方のワクチン接種が終わりますように、クリニックでの個別接種とあわせ別府
アリーナでの集団接種もご利用ください。
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〒874-0943 大分県別府市楠町14-8
TEL:0977-23-5841
診察日：月・火・水・金・土
診察時間：9：00-13：00 15：00-18：00
ホームページ：narumi-clinic.jp

今月はスペシャル注射についてです。
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