
鳴海クリニック通信

プラセンタ療法とは、人や動物の胎盤から抽出したプラセンタエキスを治療に使用する療法
です。このプラセンタエキスにはアミノ酸に加えタンパク質・脂質・糖質などの三大栄養素の
みならず、体の働きを整えるビタミン・ミネラル・核酸・酵素といった成分も含まれており、細胞
呼吸促進、創傷治癒促進、抗酸化作用などの多種多様な生物学的活性作用が広汎な生体過
程への賦活作用を示し、組織細胞の新陳代謝を高め、身体の異常状態を正常化すると考えら
れています。
１：更年期障害に対する保険診療
更年期症状に対するチェックシートを使用して、症状が強ければ（点数が高い）、女性ホルモン
を測定します。その結果更年期障害の診断がつけば、保険診療でプラセンタの投与が可能で
す。特に多汗やホットフラッシュ、手足の冷えなど効果があります。気になる方は是非一度ご
相談ください。
２：美容や健康増進目的の保険外診療
プラセンタの効能は様々なものがあります。

自費になりますが、投与量や間隔も自由に選べます。
抗酸化作用：活性酸素を抑える
免疫賦活作用：自然治癒力を高める
基礎代謝向上作用：肌や体内器官の働きを高める
自律神経調節作用：精神的な不安や不眠を改善する
抗炎症作用：炎症を抑え、壊れた組織を修復する
強肝・解毒作用：肝臓の働きを高め、デットクス効果を上げる
美肌作用：メラニン色素を抑え、シミやくすみを予防する
血行促進・造血作用：造血組織を刺激し血流をよくする（冷え性に有効）
プラセンタには注射剤（医薬品）と内用液（清涼飲料）があります。

注射剤使用には説明事項がありますので、医師から説明させていただきます
内用液には特別な説明事項はありません。
お値段 注射剤 メルスモン・ラエンネックの2種類があります。自費の場合1アンプル800円

内用液 プラチナ 30本入1箱 定価18.000円⇒30％ off 12.600円+税
ゴールド 30本入1箱 定価15.000円⇒30％ off 10.500円+税

プラセンタ内用液

朝晩など肌寒くなってきましたが、体調はいかがでしょうか？そろそろインフルエンザ
も気になる時期となりました。予防接種の受付を開始してます。

Vol.411月

年末年始の休診:12月29日(日)から1月5日(日)までです

〒874-0943 大分県別府市楠町14-8
TEL:0977-23-5841
診察日：月・火・水・金・土
診察時間：9：00-13：00 15：00-18：00
ホームページ：narumi-clinic.jp

今月のトピックス～ご存知ですか？プラセンタ

今月のお知らせ～駐車場が増えました！
クリニックの道路を挟んで、左斜め前の駐車場③⑨⑩⑪⑫が使用可能となっ
ています。どうぞご利用ください。


